Forschung

Von der Mitfahrbank zur
erfolgreichen Mobilitatsalternative

Mitfahrbanke sind eine einfache Mdglichkeit fiir landliche Gemeinden, die Mobilitdt ihrer Biirger zu

verbessern. Werden bei der Konzeption einige zentrale Punkte beachtet, steigert das die Erfolgswahr-

scheinlichkeit enorm und ohne grofen Aufwand. Durch eine explorative Analyse bestehender Projekte

konnten die wichtigsten Erfolgsmerkmale zusammengestellt werden. Entscheidend ist die Einbettung in

eine ganzheitliche Mobilitédtsstrategie.

In Deutschland ist der ldndliche Raum seit einiger Zeit von
enormer Schrumpfung betroffen. Der Bevolkerungsriickgang
in ohnehin schon ausgediinnten Siedlungsraumen fiihrt zu
einer immer groRer werdenden Versorgungsliicke. Das Angebot
des 6ffentlichen Personennahverkehrs reicht in den meisten
Fillen nicht fiir die nétige Daseinsvorsorge aus. Daher braucht
es neben langfristigen verkehrs- und gesellschaftspolitischen
MaRBnahmen auch kurz- und mittelfristige Lésungen, um die
Mobilitdt der Menschen zu verbessern. In den letzten Jahren
hat sich die Mitfahrbank als eine sinnvolle Variante etabliert.

Das Konzept Mitfahrbank

Bei einer Mitfahrbank handelt es sich um eine spontane
Mdglichkeit, Mitfahrgelegenheiten fiir kurze Strecken zu fin-
den. Sie funktioniert nach einem einfachen Prinzip: Wer sich
auf die Bank setzt, symbolisiert den vorbeifahrenden Autos
seinen Mitfahrwunsch. Die Fahrer kénnen dann entscheiden,
ob sie die Person mitnehmen mdchten. Die Mitnahme und
-fahrt beruht auf Freiwilligkeit und ist mit keinen Kosten
verbunden.

Der Mitfahrer ist {iber die Haftpflichtversicherung des
Kfz-Fiihrers abgesichert. Die Badnke sind fiir alle Personen
geeignet, die zum einen nicht selbst fahren wollen oder
kénnen und zum anderen in einer Gegend ohne ausreichende
OPNV-Abdeckung leben. Mitfahrbinke fordern die Attraktivi-
tit landlicher Rdume und tragen zu einer erhdhten sozialen
Interaktion bei.

Projekte in Deutschland

Seit 2014 das erste Mitfahrbank-Projekt in der rheinland-
pfélzischen Stadt Speicher etabliert wurde, findet die Idee
viele Nachahmer. Aktuell sind 190 Mitfahrbanke in Deutsch-
land im Gesprach, geplant oder bereits realisiert. Bild 1 zeigt
die Standorte aller Projekte, in denen bereits mindestens eine

Mitfahrbank errichtet wurde. Die Recherche verlief internet-
basiert und erhebt keinen Anspruch auf Vollstdndigkeit.

Bild 1: Mitfahrbank-Projekte in Deutschland (Stand Februar 2018).
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Mithilfe einer explorativen Analyse konnten die Projekte
nach gewissen Merkmalen klassifiziert werden.
Projektinitiatoren und Finanzierung

Eine Mitfahrbank ist in den meisten Fallen das Ergebnis
ehrenamtlichen Engagements. Realisiert wird die Errich-
tung entweder durch die Gemeinde selbst oder durch einen
Verein. Der gemeinniitzige Charakter begiinstigt die Suche
nach Sponsoren, die sich entweder an den Kosten beteiligen
oder mit einer Sachspende helfen. Die Mdglichkeit einer
Férderung wurde in nur 2 der 18 untersuchten Projekte in
Anspruch genommen.

ProjektgroRe

Vor allem bei groReren Projekten kann sich der biirokrati-
sche Aufwand fiir die Beantragung von Férdermitteln lohnen.
So konnte beispielsweise der Verein Boben Op Nahwarme und
Kommunikation eG aus dem Flensburger Ort Hiirup mit einem
Antrag beim Bundesumweltministerium eine Férdersumme
von 70.000 € generieren, die zur Errichtung von insgesamt
45 Mitfahrbanken in der Region genutzt werden sollen. In
der Regel beschranken sich die Projekte jedoch auf eine bis
wenige Banke. Der Grund dafiir ist im Zweck der Mitfahrbanke
zu finden. Diese werden hdufig zielgerichtet als Ersatz oder
Ergdnzung des OPNV auf bestimmten Strecken eingerichtet.
Von den 18 untersuchten Projekten unterhalten rund 56 % 1
bis 2 Banke und nur 22 % mehr als 5 Binke.

Zweck

Der iibergeordnete Grund fiir eine Mitfahrbank ist in der
Regel das fehlende bzw. unzureichende OPNV-Angebot.

Es kann zwischen verschiedenen Einsatzszenarien unter-
schieden werden, wobei die Uberg'ainge zwischen den
Nutzungszwecken flieRend sind:

[ Anbindung an ein Oberzentrum oder eine Bushalte-
stelle/einen Bahnhof

Projekte in: Speicher, Irschenberg, Hiirup, Ebersdorf,

Herlazhofer, Taunusstein, Biinsdorf, Frauendorf

[ Verbesserung der Anbindung von Daseinsvorsorge-
einrichtungen, wie Apotheken, Superméarkte, Banken
Projekte in: Osterwald, Baesweiler, Adelebsen, Einsiedel,
Udenhausen, Klausen, Asel, St. Vit

(1 Ersatz einer weggefallenen OPNV-Linie
Projekte in: Beuerbach, Kleinnaundorf, St. Vit

Gestaltung
Eine Mitfahrbank besteht in der Regel aus einer Sitzbank

und einer Richtungsanzeige. Alternativ werden Hinweis-

schilder installiert oder es wird mit einer Gravur an der Lehne
auf den Zweck der Bank hingewiesen.

Auch bei der Farbgestaltung unterscheiden sich die
Projekte voneinander. Es gibt sowohl Metallkonstruktionen
in auffdlligem Blau (z. B. in Taunusstein) als auch einfach
lackierte Holzbénke (z. B. in Einsiedel). Es konnen alle Béanke
eines Projekts in einem einheitlichen Corporate Design
gestaltet werden (z. B. Speicher). Alternativ werden lokale
Aktionsgruppen oder Schulen einbezogen, die aus den Banken
individuelle Kunstwerke kreieren (z. B. Klausen).

Ableitung akzeptanzsteigernder und -hemmender Faktoren

Mithilfe einer explorativen Inhaltsanalyse konnen allge-
meingiiltige akzeptanzfordernde und -hemmende Aspekte
abgeleitet werden.
Benutzerfreundliche Gestaltung

Ein zentraler Standort an einer gut befahrenen StralRe
ist ebenso entscheidend, wie eine einsehbare Stelle, an der
Autofahrer gefahrlos halten kénnen. Die Integration in eine
aktive Bushaltestelle ist nicht zu empfehlen. Ein Schild sollte
gut sichtbar auf die Mitfahrbank aufmerksam machen. Dariiber
hinaus ist die Installation einer Richtungsanzeige akzeptanz-
fordernd. Die Schrift sollte méglichst grof® und schnérkelfrei
sein. Fiir die Bank und das Schild ist die Farbgestaltung von
groRer Bedeutung. Die Farbe muss auffallig, aber dennoch
freundlich und hell gewahlt werden. Die Schrift sollte sich
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gut vom Hintergrund abheben. Insgesamt muss eindeutig  niedrigschwellige Teilnehmerregistrierung kann eventuellen
erkennbar sein, dass es sich um eine Mitfahrbank handelt. Unsicherheiten der Biirger entgegenwirken.
Gesamtheitliches Projekt Tabelle 1 fasst die bedeutendsten Ergebnisse zusammen.
Mitfahrbéanke miissen von den
Projektverantwortlichen als Teil einer
iibergeordneten Mobilitdtsstrategie
verstanden werden. Abhdngig vom
Zweck sollte dabei beachtet werden,
dass eine ausreichende Zahl an Banken gzzr:lztir::und"me
in einem durchdachten Streckennetz
errichtet wird.
Essenziell fiir den Erfolg von Mit-
fahrbanken ist zudem, dass Unklar-
heiten der Biirger besprochen werden.
Ein Ansprechpartner fiir Nachfragen,

Oberziele Akzeptanzsteigernde Faktoren Akzeptanzhemmende Faktoren

Richtungsanzeige, ggf. verstellbar = Standortan wenig befahrener StraRe
Zentraler Standort Integrierungin aktive Haltestelle
Auffallige Kennzeichnung

Einsehbare Stelle mit Haltemdglichkeit

Uberdachung

Riickfahrmaglichkeiten Parallel zu regelmaRigem OPNV-
Einheitliche Gestaltung aller Angebot

Mitfahrbanke eines Projekts Zu lange oder zu kurze Strecken
Zentraler Ansprechpartner

Gesamtheitliches Projekt

Teilnehmerregistrierung Einweihung der Bank in einer kalten

. 5 i = Umfassende MarketingmaRnahmen Jahreszeit (Spatherbst, Winter)
Verbesserungsvorschldge und Be- Fordetupsiierbgkanathelt (analog intl el
schwerden sollte in der Gemeinde oder
im Landkreis vorhanden sein. Tabelle 1: Akzeptanzsteigernde und -hemmende Faktoren

Bekanntheit fordern
Ein umfassend geplantes Projekt niitzt dem Ort nichts, Fazit

wenn nicht geniigend Biirger dariiber informiert sind. Neben Mithilfe der Merkmalsklassifizierung sowie der Analyse
der Werbung in analogen Medien, z. B. dem Gemeindeblatt  akzeptanzfordernder und -hemmender Faktoren konnte eine
oder der Regionalzeitung, sollten auch digitale Kanile Checkliste fiir kommunale und ehrenamtliche Entscheidungs-
genutzt werden, wie Social-Media-Auftritte, Internetseiten  tréger entwickelt werden (Bild 2). Mit dieser ist es mdglich, \
und Online-Magazine. Eine feierliche Einweihung des Projekts  Mitfahrbankprojekte besser zu planen und erfolgreicher zu
sollte im Friithling, Friih- oder Spatsommer stattfinden. Eine  gestalten.
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Bild 2: Eignung und Konzeption einer Mitfahrbank (Abbildungen: Melanie Knorr).
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